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Radsportabteilung

Erster Besuch der Radabteilung in einem Bikepark

Am 06.07.2025 trafen sich die Biker um 09:00 Uhr am
Dorfplatz in Bubenorbis. Nach kurzem Abklaren und
Verladen der restlichen Rider ging es los in Richtung
Odenwald nach Beerfelden. Um vor Ort den
Sicherheitsvorschriften gerecht zu werden, wurden noch
Protektoren ausgeliehen. Nachdem die SF die
Tageskarten gekauft hatten, ging es ab an den Schlepplift.
Hier lieBen sich die Biker nach oben ziehen. Dort
angekommen mussten die letzten Hohenmeter noch
gestrampelt werden. Die kurze Anstrengung erwies sich
als gutes warm up.

Um ein Gefiihl fiir den Untergrund und die Strecken zu

bekommen, begannen wir mit der Strecke Blue Wave.

Ab jetzt begann der Spall und die Gruppe fetzte ein ums andere Mal die
Héange hinunter. Teilweise ging es tiber méachtige Wurzeltrails wie den
Yellow Viper, dann wieder tiber Spriinge der Red Bridge.

Mit ausreichend Pausen fiir das Material und die Fahrer verging der Tag
viel zu schnell. Um 17:00 Uhr lieBen wir uns vom Schlepplift nochmals
hochziehen, um ein letztes Mal bei der Abfahrt richtig Spal3 zu haben.
Réder verpacken und ab nach Hause.

Vielen Dank an die Eltern, die als Fahrer, Techniker und Ruhepol den
ganzen Tag mit dabei waren.

Herzliche Einladung

MTB Rennen am Sonntag den 20.07.2025 an der Strecke beim Stock

Die Radabteilung der SF Bubenorbis ladt alle Mountainbiker aus der Gemeinde
an ihre Strecke ein. Wir treffen uns um 10:00 Uhr um die Gruppen einzuteilen.
Die Rennen werden in 3 Gruppen (Kind, Jugend und Erwachsene) ausgetragen.
Nattirlich bieten wir auch eine Kleinigkeit zum Essen und Trinken an.

Die Veranstaltung wird bis ca. 14:00 Uhr gehen.

Wir freuen uns auf euch!
Kontakt: Matti Endres, Tel. 0176 51629754
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Neues von der Jugend

CAMP/

MUHLENGAUDI

Am 31.07.25, ab 17 Uhr, findet unser Zelten in der Mihlenarena
mit Jugendvollversammlung statt. Es wird nicht zu viel
verraten, aber es wird ein Lagerfever, eine Nachtwanderung und
viele weitere groflartige Sachen geben. Damit wir planen
kénnen meldet euch, bitte frihzeitig, beim Jugendleiter Marcel
Stadler (0151/26441622) an.

P. 5.: Wer ein Zelt hat, oder etwas zum Frihstiick beisteuern
| mochte, sich germe mir melden
_ ﬁ ochie, darf sich bei mir melden!

rFirr |\

Freie Platze beim Jazzdance “Sweet Disaster”

"GroRe Tanzer sind nicht groR wegen ihrer Technik, sie sind gro wegen ihrer Leidenschaft.”

Ubungsleitung
gesucht

Fuir unseren Tanzalarm II
suchen wir nach den

Sommerferien dringend

eine neue Ubungsleitung.

Die Kinder der 3. - 5 Klasse treffen sich
donnerstags von 18.15 - 19.15 Uhr

im Biirgerhaus Bubenorbis.

Neben spielerischen Elementen zum
Aufwarmen und zwischendurch werden
hier vor allem Choreografien erlernt, die

bei Vereinsfesten und anderen
Gelegenheiten aufgefiihrt werden.

Du bist begeisterte Tanzerin und
fiihlst dich angesprochen?

Dann melde dich bei
Abteilungsleiterin Nadine Wagner,
Tel. 07903 942967

enotb,-s

Martha Graham

Leidenschaft wird fiir unser Jazz/Modern Tanzen Freitags definitiv benétigt. Die Ubungsleiterin, Raphaela
Huber, hat selbst {iber 14 Jahre Erfahrung in Jazz/Modern, Ballett und Standard-Latein Tanzen. Es geht
darum die Leidenschaft fiirs Tanzen weiterzugeben, den jungen Menschen zu vermitteln, wie sie ihren

Korper wahrnehmen konnen und was sie alles schaffen konnen; Natiirlich gehért zum Tanzen aber auch
Technik, daher legen wir groRen Wert, auf die richtige Ausfiihrung und.machen manchmal auch reine

Technikstunden.

Der klassische Ablauf beginnt mit einem Tanz zum Aufwarmen der Muskeln, anschlieBend gibt es
Muskelaufbautraining und dann gehen wir an die Choreographien - wir lernen diese und perfektionieren
sie. Manchmal kann das Training uns alles abverlangen, aber es sollte trotzdem immer SpaR machen.

Den Namen der Gruppe hat sich diese (ibrigens selbst gegeben und wir freuen uns sehr, neue Mitglieder bei

"Sweet Disaster” begriien zu diirfen.
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Stadtradeln erreicht die Zielgerade

Team Sportfreunde 26 Radelnde bis jetzt schon iiber 6280 km
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Bis einschlieB8lich Sonntag, 20. Juli kannst du noch mitmachen und den Kilometerstand nach oben
treiben. Auf was wartest du noch? Melde dich schnell an, jeder Kilometer z&hlt.

Herzliche Einladung zum grofen Jubilaumsfest in Bubenorbis

Die Sportfreunde veranstalten im Rahmen des Dorfjubiliums ihr 9-Meter-Turnier am Samstag,
26. Juli ab 18 Uhr am Echohang. Anmeldungen sind noch moglich.

Sonntags préasentiert sich der Verein mit einem Infostand an der Historischen Meile und mit
Beitragen beim Festakt. Kommt vorbei und feiert mit uns!

¢ MIT
o® H‘fg,. 1270-2025

. IM RAHMEN

DES JUBILAUMS

755 Jahre 55 755 JAHRE BUBENORBIS

26. & 27. Juli 2025

Samstag Sonntag
16 Uhr: Fassanstich mit 10 Uhr: Gottesdienst )

MV Mainhardt 11 Uhr: Frihschoppen mit
18 Uhr: 9-Meter-Turnier MV Mainhardt und
21 Uhr: Live-Musik mit =, Historische Meile vom

Noisepollution™ Dorfplatz zum Echohang

o b 14 Uhr: Festakt SAMSTAG, 26.07.25
Em“"“ 17:55 Uhr: Lufiballonstart 18_00 UHR

[ | a -
L Teilnahmebedingungen:
[/ ECHOHANG BUBENORBIS _ \\l  reinwmesedngun
'/ 14 \\1 Ménnern, Frauen und Kindern ab 12
/) lm VERANSTALTER: GEMEINDE MAINHARDT P T2 1 (i St A it

iy - :
e a +  mit Unterstitzung von MGV, Sportireunde OF, S 2 I} A 3 5

¢ in : B ! : nmeldungen bis 19.07.2025 per Mail an
;_’:3..‘ § E Old House,chuwﬁnge Feuerwehr, Orischafsrat, Ve 9-Meter-Turnier@bubenorbis.de

Frauenkreis, Kirchengemeinde, Kinde:

¥ .
i Wir freuen uns auf euer Kommen!
Fiirs leibliche Wahl ist gesorgt.
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Vereinstermine

30.06. - 20.07.25 Aktion Stadtradeln - Team Sportfreunde

20.07.25 MTB Rennen an der Strecke im Stock

26./27.07.25 755 Jahrfeier Bubenorbis mit 9-Meter-Turnier

31.07.25 Zelttibernachtung mit Jugendvollversammlung in der Miihlenarena
20.09.25 Klausurtagung Gesamtausschuss

12.10.25 Familienwanderung

und viele wéchentliche Ubungsstunden, Kurse, Trainingseinheiten!
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